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DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE
(Nomiinate con DLG.RT. n. 177 del 16/ 12/ 20 16)
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Oggetto: Avviso pubblico per titoli e colloguio, per Passegnazione di 1 incatico di collaborazione
libero professionale, ai sensi delP’art. 7 comma 6 del D. Lgs n. 165/01 e ss.mm. ¢ i, ad un laureato in
Psicologia o equipollent e specializzazione in psicoterapia (quadtiennale), nell’ambito del progetto di
reerca: “Percorse infegrato di agopuninra, atlivitd motoria adattata, dieta e intervento pricologico del Linfedera

dell'arito superiore in donne operate di tumore af seno”, Gnanziato da Corri la vita Onlus
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Importo di spesa: € 2.000,00
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IL DIRETTORE GENERALE

di questo Istiruto per lo studio, la prevenzione e la rete oncologica, con sede in Via Cosimo il Veechio 2
- 50139, Firenze, in forza del Decreto del Presidente della Giunta Regionale Toscana n. 177 del

16.12.2016.
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Decreto Legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 e successive modifiche ed integraziont;

la Legge Regionale Toscana 24 febbraio 2005, n. 40 di disciplina del Servizio Sanitario Regionale ¢

successive modifiche ed integtazioni;

Legge Regionale Toscana 28 dicembre 2015, n. 84 avente per oggetto “Riordino dell’assetto isti-

tuzionale e otganizzativo del sistema sanitario regionale. Modifiche alla L.R. 40/2005”;

a Legge Regionale Toscana 14 luglio 2016, n. 44 recante “Ulteriori disposizioni in merito al Hordi-
no dellassetto istituzionale e organizzativo del sistema sanitardo regionale. Modifiche alla L.R.
40/2005 e alla L.R. 3/2008";

- la Legge Regionale Toscana 14 dicembre 2017, n. 74 che stabilisce che, a seguito dell’assorbimento
delle funzioni dell'Istituto toscano tumeri (ITT), Plstituto pet lo studio e la prevenzione oncologi-
ca assume la denominazione di Istituto per lo studio, la prevenzione ¢ la rete oncologica (ISPRO);

Preso atto che:

- con Delibera n. 87 del 14.04.2017 i Direttore Generale delf Istituto ha approvato il progetto di ricerca:
“Percorse wnfegrato di agopuntura, attivita moloria adattata, dicta ¢ intervento Dsicologico del Linfederna dellarto
superiore i donne operate di tamore al seno”, finanziato da Corrd la vita Onlus, Responsabile Dr.ssa Maria
Grazia Muraca, autorizzazione n. 137/2016, cdc 155, scadenza del progetto 14.06.2018;

- a causa di rtardi otganizzativi procedurali, si rende necessario uno slittamento delle attivita Gsiatriche
e agopunturali e la Drssa Maria Grazia Muraca Responsabile del progetto con nota prot. 2165 del
23.11.2017 ha nchiesto a Corri la Vita Onlus una proroga del progetto fino al 31.12.2018, la quale ha
accolto detta richiesta;

Considerato che con nota prot. n. 195 del 24.01.2018, allepato di lettera “A™ parte integrante e
sostanziale del presente atto, € stata richiesta Pattivazione di un incarico libero professionale per Io
svolgimento dei seguenti compiti, da ritenersi mansioni sanitarie, indispensabili per la rcalizzazione
dell’attivitd progettuale:

-intervento psicoterapeutico specifico tramite approccio EMDR,

-somministrazione e valutazione test,

-colloquio clinico per valutazione impatto traumatico del Hnfedema e concettualizzazione del caso
specifico.

Dato atto che i requisiti richiesti sono i seguenti:

- Laurea magistrale in psicologia e equipollenti ¢ specializzazione in psicoterapia (quadriennale)
- Iscrizione alP’albo

- Expertise: specializzazione in terapia EMDR con titolo di supervisore/consultant

L’atovitd progettuale doved essere esplemata presso la SS. Centro di Riabilitazione Oncologica
(Ce.R1.0On) dell’ISPRO, via Cosimo Il Vecchio 2, 50139, Firenze.

Considerato: che il Referente Scientifico ISPRO ha formalmente autorizzato la richtesta di cui sopra;

Preso atto che lincarico da conferite & a tempo determinato, esclusivamente legato al progetto finaliz-
zato con una dutata presunta di 6 mesi e che 'impegno mensile & quantificabile in un numero di presta-
ziom, fino ad un massima di 3 sedute ambulatosiali,

L'effettiva durata del contratto avri comunque vigenza dalla data di reale inizio dell’attiviti ed aved ter-
mine entro e non oltre il 31.12.2018 {data di scadenza del progetto).

Preso altresi atto come con nota prot. 196 del 24/01/2018, allegato di lettera “A” parte integrante e
sostanziale del presente atto, Plstituto per lo Studio, la Prevenzionc ¢ la Rete Oncologica — Attivita
Amministrative di Supporto area ricerca, ha provveduto a confermare limporto della collaborazione in
questione, sulla base di quanto statuito dalla Delibera n. 262 det 18.11.2016 ed in riferimento ai titoli di
studio e requisiti richiesti, dal Responsabile del Progetto Dr.ssa Muraca, pari ad € 2.000,00.
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Accertata limpossibiliti di provvedere alle prestazioni necessarie per lo svolgimento del progetto
mediante i ricorso alle risorse professionali disponibili al'interno dell’Istituto, cosi come rsulta da
dichiarazione del Direttore Sanitario (Allegato di lettera “A” al preseqte atto quale parte integrante e
sostanziale);

Constatato come il costo relativo alla collaborazione di cui trateasi & sostenuto da fondi erogati
dall' Associazione Corri la vita Onlus e non rientra nella categoria dei progetu finanziati ai sensi dell'art.
12-bis del D. Lgs. 30.12.1992, n. 502 (Riordino delia disciplina in materia sanitaria, a norma dell'ars. 1
defla L. 23.10.1992, n. 421). Pertanto tale costo non & da considerarsi soggetto al tetto di spesa per il
personale previsto dalla vigente normativa nazionale e regionale;

Ritenuto pertanto opportuno autorizzare il confetimento di n. 1 incatico libero professionale ad un ad
un laureato in Psicologia o equipollenti ¢ specializzazione in psicoterapia (quadtiennale), ai sensi delPart.
7 comma 6 del D. Lgs n. 165/01 ¢ ssmm. e ii., mediante indizione di Avviso Pubblico, per ttoli e
colloquio, secondo le modalita di cui al bando che, quale allegato di lettera “B”, si unisce al presente
atto per formarne parte integrante e sostanziale.

Preso atto che I'Avviso Pubblico in questione, nel rispetto del principio della trasparenza circa la forma
di pubbliciti che deve avere PAvviso medesimo, verri pubblicato per la durata di 15 giorni alPAlbo
Utficiale dell'Istituto ed inserito sulla rete internet e che la selezione dei candidati avverrd mediante
procedura comparativa, la quale verra effettuata da apposita Commissione Esaminatrice, secondo le
modalita ed i criteri stabiliti nel bando stesso;

Ravvisata la necessitd di nominare la Commissione Esaminattice pet lo svolgimento dell’Avviso
Pubblico, per titoli e colloquio, al fine di poter procedere alla selezione in parola;

Vista la nota del Referente Scientifico ISPRO, Dt. Domenico Palli, prot. n. 198 del 24.01.2018, con la
quale individua la Commissione Esaminatrice per il conferimento della collaborazione in parola, che
quale allegato di lettera “C”, si unisce al presente atto per formarne parte integrante e sostanziale, come
dt seguito composta:

PRESIDENTE:
Drssa Maria Grazia Muraca Ditigente Medico SS Centro di Riabilitazione Oncologica (CeRi.On)
ISPRO

COMPONENTI ESPERTL:
Dt. Guido Miccinesi, Dirigente Medico presso la S.C. Epidemiologia Clinica ISPRO

Drssa Guida Corsi Conticelli, Psicologa Psicoterapeuta Azienda Usl Toscana Centro, Distretto
Sanitario Lungarno S.Rosa, 13.

SEGRETARIO:
Manola Turci Collaboratore Amm.vo Profle esperto ISPRO
(sostituto Elena Biffoli Collaboratore Amm.vo Profle ISPRO)

Viste le norme di cui allart. 3, comma 21, della Legge 537/93 relative alle incompatibiliti dei
component le Commissioni esaminatrici dei pubblici concorsi;

Rilevata la legittimitd e la congruenza dell’atto con le finalitd istituzionali di questo Ente, stante
Piseruttoria effettuata;

Con la sottoscrizione del Direttore Amministrativo ¢ del Diretrore Sanitario, ciascuno per quanto di
competenza, ai sensi dell’art. 3 del Decrero Legislativo n. 502/1992 ¢ ss.amm.ii;
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DELIBERA

Per 1 motivi espressi in parte narrativa:

1) di approvare ed indite I Avviso Pubblico, per titoli e colloquio, ai sensi dellatt. 7 comma 6 del D.lgs
n. 165/01 ¢ ss.mm. e i, per Passegnazione di un incarico libero professionale ad un laureato in in
psicologia o equipollent e specializzazione in psicoterapia (quadtiennale) nell’ambito del progetto di
deerca: “Percorso intograte di agopuninra, aitivitd motoria adatiala, dista ¢ infervento Diicolagico del Linfedema
dell'arlo superiore in donne operate di tumore al seno”, finanziato da Cord la vita Onlus, Responsabile Dr.ssa
Maria Grazia Muraca, autorizzazione n. 137/2016, cdc 755, scadenza del progetto 31.12.2018. (Allegato
di lettera “B” al presente atto quale patte integrante ¢ sostanziale);

2) Di dare atto dell'impossibilita di provvedere alle prestazioni necessarie per lo svolgimento del
progetto mediante il ricorso alle rsorse professionali disponibili alinterno dellIstituto, cosi come
risulta da dichiarazione del Direttore Sanitario (Allegato di lettera “A” al preseate atto quale parte
integrante e sos tanziale);

3) Di dare atto che la collaborazione aved una durata presunta di 6 mesi. Leffettiva durata del contrat-
to avrd comunque vigenza dalla data di reale inizio delPattivitd ed avri termine, entro e non oltre il
31.12.2018 (data di scadenza del progetto).

4) Di dare atto che Pimporto per la collaborazione in questione & pau ad € 2.000,00 (comprensivo di
oneri 2 carico delPEnte), come espressamente indicato nella nota prot. n. 196 del 24.01.2018,
dell’Istituto per lo Studio, la Prevenzione ¢ la Rete Oncologica — Attivita Amministrative di Supporto
area ricerca, allegato di lettera “A”, quale parte integrante e sostanziale del presente atto ed &
quantificabile in un numero di prestazioni, fino ad un massimo di 3 sedute ambulatoriali.

5) Di dare atto come il costo refativo alla collaborazione di cui trattasi & sostenuto da fondi erogati
dall' Associazione Corr la vita Onlus e non rientra nella categoria dei progetti finanziati ai sensi dell'art.
12-bis det D. Lgs. 30.12.1992, n. 502 (Riordino della disciplina in matetia sanitaria, 2 norma dell'art. 1
della L. 23.10.1992, n. 421). Pertanto tale costo non & da considerarsi soggetto al tetto di spesa per il
personale previsto dalla vigente normativa nazionale e regionale;

6) Di iscrivere la spesa dervante dalla presente delibera pati ad € 2.000,00 al Conto Economico n. 3B
02 02 17 “contatto di lavoro autonomo con mansioni sanitarie” di cui alle Autorizzazioni di spesa n.
137/2016, cdc 755;

7} Di nominare ]a Commissione Esaminatrice, pet il conferimento dellincarico libero professionale,
aellambito del progetto di ricerca indicato in premessa, come proposta dal Referente Scientifico
ISPRG, Dr. Domenico Palli, con lettera prot. n. 198 del 24.01.2018, quale allegato di lettera “C”, parte
integrante ¢ sostanziale del presente atto:

PRESIDENTE:
Drssa Maria Grazia Muraca Ditigente Medico SS Centro di Riabilitazione Oncologica {Ce.R1.On)
ISPRO

COMPONENTI ESPERTIL
Dt Guido Miccinesi, Ditigente Medico presso la S.C. Epidemiologia Clinica ISPRO

Drssa Guida Corsi Conticelli, Psicologa Psicoterapeuta Azienda Usl Toscana Centro, Distretto
Sanitario Lungarno S.Rosa, 13.

SEGRETARIO:

Manola Turci Collaboratore Amm.vo Profle esperto ISPRO
{sostituto Elena Biffoli Collaboratore Amm.vo Profle ISPROY
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8) Di dichiatare il presente atto immediatamente eseguiblle al fine di procedere celermente
alPattribuzione dell'incarico di cui sopra;

9) di trasmettere il presente atto al Collegio Sindacale =i sensi delPart. 42, comma 2, della L.R. Toscana
n. 40/2005 conten}pt}%aneamente allinoltro ail’albo di pubblicita degli atti di questo Ifdituto.
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IL DiRETTo\pEf SAEV‘_ITISRIO IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Dr. Rictarflo é{fﬂi Dt Fabr: Artarc
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Elenco degli allegati

Allegato A Nota di richiesta collaborazione esterna del Responsabile del progetto pagg. 5

Allegato B Avviso pubblico di selezione pagg. 5

Allegato C Proposta di nomina commissione esaminatrice del Referente Scientifico pag. 1
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STRUTTURE AZIENDALI DA PARTECIPARE:

- 8.8. Centro di Riabilitazione Oncologica (Ce.Ri.0On.) ISPRO;

- $.C. Amministrazione, Gestione risorse, Artivith Tecniche e Supporto alla Ricerca
ISPRC;

- Settore Attivith Amministrative di Supporto Area Ricerca ISPRO;

- 8.8, Bilancio, Contabiliti e Investiment ISPFRG;

- 8.0.C. Gestione Risorse Umane Azienda TSL Toscana Centro;

- S.0C. Contabilitd Generale ¢ Piano d'Investimenti AziendalJSL Toscana Centro.
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Prot. n. 1\‘?}?5 Direttore Generale

ISPRO

Oggetto: RICHIESTA ATTIVAZIONE INCARICO LIBERO PROFESSIONALE SU PROGETTO
FINALIZZATO

Indicazioni della delibera di finanziamento:

Si tichiede Pattivazione di un incarico libero professionale nell’ambito del progetto “Percorso mtegrato di
agopuntura, attivita motoria adattata, dieta ¢ intervento psicologico del Linfedema dellarto superiore in
donne operate di tumote al seno” responsabile Dr. ssa Maria Grazia Muraca.

Il suddetto progetto e il relativo piano economico finanziario ¢ stato approvato con delibera del Direttore
Generale ISPRO 0. 87 del 14/04/2017.

1l progetto della durata di 1 anno (dal 15/06/2017 al 14/06/2018) ¢ finanziato da CORRI LA VITA Onlus,
Aut. 137/2016 cde 755 e prorogato al 31/12/2018 come da comunicazione PEC inviata da CORRI LA
VITA Onlus in data 8/1/2018 prot. ISPRO n. 45 dell’8/1/2018..

Qggetto, descrizione e finalita del progetto:

1l progetto in oggetto ha durata di 12 mesi, prorogato di ulteriori 6 mesi, si propone di attivare e verificare ghi
effeti di un percorso mtegrato tra cui Pintervento psicologico nel trattamento del linfedema deli'arto
superiore in donne operate di tumore al seno, che hanno gid fruito, con poco miglioramento, delle terapie
fisioterapiche di base per la riduzione dell'edema.

Il progetto prevede:

L’intetvento psicologico con EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) ¢ una terapia
evidence-based per i disturbi post traumatici (PTSDD} ma in lettetatura ne sono ben documentati ottimi
risultatt anche nel trattamento di altri disturbi mentali e sintomi somatici. 11 modello su cui si fonda PEMDR,
Adaptive Information Processing (AIP), postula che gran parte della psicopatologia e della sofferenza
psicologica in generale ¢ dovuta ad una codifica disfunzionale e/o ad una elaborazione incompleta delle
esperienze di vita avverse o traumatiche. Questo altera la capacita della persone di integrare queste esperienze
in modo adattivo. La processazione tramite stimolazione EMDR facilita la normale ripresa dellelaborazione
dellinformazione ¢ quindi la sua integrazione, portando a riduzione del distress, miglioramento della
valutazione di sé, sollievo nel distwrbo a livello corporeo ed emotivo legato al linfedema (40-
43).1’elaborazione delle esperienze negative con EMDR avviene attraverso un set di procedure e protocolli
clinici standardizzati che includono una attenzione duale focalizzata su passato e presente e una stimolazione
bilaterale alternata di tipo visivo o tattile che va a stimolare Vinnata capacitd degh emisferi cerebrali di
processare in modo adattivo le informaziont e le esperienze di vita (44).

La paziente verra inserita in un percorso che comprende:

- Prima visita medica con: anamnesi, misurazione centimetrica della differenza di circonferenza tra i due
artt, questionario Upper Limb Lymphedema QOL (ULL27- identifica tre dimensioni correlate alla qualita
di vita: Paspetto fisico, psicologico e sociale) (AlL1), valutazione del distress con Termometro del Disagio

Insieme in Toscana per capire, evitare e curare il cancro.

Sede legale: Ente Servizio Sanitario della Toscana
ISPRO Via Cosimo It Vecchio 2 » 50138 ) ) (LR Toscana n. 74 del 14.12.2017)
Firenze www.ispo.toscana.it CODICE FISCALE 94158910482

Tel. 055 3269771 P. IVA 05872050488



¥

% Istitute per lo studic, la prevenzione
# e la rete oncologica

(DT modificato- identifica il livello di stress relativo in modo specifico al linfedema) e valutazione del
dolore con scala NRS (Scala Numerica per la Misurazione del Dolore nel’adulto).

- Nel sottogruppo con DT superiore a 7 verranno messe a disposizione delle pazient 4 sedute con lo
psicologo con approccio EMDR. Durante la prima seduta verra fatta una valutazione tramite colloquio
chinico dell'tmpatto traumatico del linfedema e verrd tracciata una mappa del ricordi ancora vissufl come
traumatici relativi a questo aspetto della malattia ¢/o delle mmmagini o situazioni che creano maggior
difficolta e sofferenza psicologica nella vita presente della persona. Verra spiegata la modalita di lavoro
con. EMDR ¢ concordata la disponibilita della paziente a partecipare al trattamento. Di ogni
ricordo/immagine/situazione verranno identificate: Ia componente cognitiva disfunzionale (cio¢ le
convinzioni negative su di sé post trauma), le emozioni disturbanti, i disturbo a livello corporeon, ¢
saranno usati come target per la processazione attraverso la stimolazione bilaterale alternata. L obiettivo &
quello di facilitarne Pelaborazione e Tintegrazione in una nuova, buona mmmagine e valutazione di s,
mirando ad una crescita post traumatica che ripott alla migliore qualtta di vita possibile.

- Nelle wre sedute successive di intervento psicologico specifico, tramite terapia con EMDR, verrano
approfonditi e rafforzati gli obiettivi posti durante la prima seduta per Pelaborazione dellimpatto
traumatico del linfedema.

-~ Alla fine dellintervento psicologico verranno di nuovo somministrato i questtonart: Upper Limb
Lymphedema QOL, Termometro del Disagio, scala NRS e PGII (AlL6) per la misurazione della
impressione di miglioramento del paziente a fine percorso tetapeutico e per valutare le modifiche che la
terapia ha apportato.

Indicazione dei compiti del libero_professionista all’interno delPattivitd progettuale prevista
nelPambito del percorso integrato

| compiti che dovra svolgere il collaboratore, da ritenersi mansioni sanitatie, sono i seguentt:

-intervento psicoterapeutico specifico tramite approccio EMDR,

-somministrazione e valutazione test,

-colloquio clinico per valutazione impatto traumatico del linfedema e concettualizzazione del caso specifico.

Le attivitd sopra riportate saranno espletate solo per le pazienti con DT superiore a 7 quindi si
prevede una casistica non superiore a 10 pazienti.

Indicazione del titolo di studio e dei requisiti_specifici_necessari per Pespletamento dell’attiviti

progettuale:

- Laurea magistrale in psicologia_e equipollenti e specializzazione in psicoterapia (quadriennale)
- Iscrizione all’altbo

- Expertise: specializzazione in terapia EMDR con titolo di supervisore /consultant

- Grado di impegno professionale richiesto rapportato alla durata basso .

Insieme in Toscana per capire, evitare e curare il cancro.

Sede legale: Ente Servizio Sanitario della Toscana
[SPRO Via Cosimo Il Vecchio 2 « 50139 ) ~ (LR Toscana n. 74 del 14.12.2017)
Firenze www.ispo toscana.it CODICE FISCALE 94158910482

Tel. 055 3269771 P. IVA 05872050488
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Indicazione delia durata;
Il contratto avra la durata presunta di sei mesi, e comunque a partire dalla data di effettivo mnizio dell’attiviti e

termine non oltre la scadenza del progetto prevista per il 31/12/2018, Pimpegno mensile & quantificabile in

2 massimo 3 ambulatori,

Indicazione della disponibilita economica: € 2.000,00
Indicazioni della sede ove il collaboratore espleterd Pattiviga:

I collaboratore espleterd la sua attivita presso la S.S. Centro di Riabilitazione Oncologica {Ce.Ri.On)

Motivazione per la quale si rende necessario il ricorso a personale esterno per la tealizzazione del
percorso:

Vedi dichiarazione allegata.
Distinti sakati,

11 Responsabile del Progetto
Dr.ssa Maria Grazia I}*furaca
/[/;;/’L@\,--Q féw@ [t

Visto di congruith 4 fefente Scientifico

Insieme in Toscana per capire, evitare e curare il cancro.

Sede legale: Ente Servizio Sanitario della Toscana
ISPRQ Via Cosimo Il Vecchio 2 » 50139 ) ) (LR Toscana n. 74 del 14.12.2017)
Firenze www.ispo.toscana.it CODICE FISCALE 94158910482

Tel. 055 3269771 P. IVA 05872050488
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Firenze, 2«4/”{ /ZO { %
Prot. n. /{@ é

Al Dipartimento Risorse Umane
SC Poliriche del Personale

Via San Salvin, 12 ¢/o

¥Yilla Fabbti - Firenze

Alla c.a Dott. Saverio V ermigli

Sulla base di quanto previsto dalla Delibera del Direttore Generale n. 262 del 18.11.2016 avente per
oggettor “Determinazione fasce economiche per collaborazioni esterne”, si precisa che rispetto
allattivazione di un incarico Libero Professionale a personale in possesso di laurea magistrale in
Psicologia e equipollenti e specializzazione in psicoterapia (quadriennale) con iscrizione allalbo
nell’ambito del progetto “Percorso integrato di agopuntura, attivitd motoria adattata, dieta e intervento
psicologico del Linfedema dell’arto superiore in donne operate di tumore al seno” Fimporto
determinato, rispetto al titolo di studio e ai requisiti specifici indicat nella richiesta di attivazione della
collaborazione dal responsabile del progetto Dr.ssa Maria Grazia Muraca (nota prot. n 195 del

24/01/2018), si conferma importo indicato dal Responsabile del Progetto paria € 2.000,00.

Cordiali saluti

Manola Turc
Settore Attvitd Amministrative di Supporto Area Ricerca

Insieme in Toscana per capire, evitare e curare it cancro.

Sede legale: Ente Servizio Sanitario della Toscana
ISPRO Via Cosimo I Vecchio 2 « 50139 ] ) (LR Toscana n. 74 del 14.12.2017)
Eirenze www.ispo.toscana.it CODBICE FISCALE 94158910482

Tel. 055 3269771 P. IVA 05872050488
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Firenze,

Py 0. 23 /4 2048
Oggetto: dichiarazione Direttore Sanitario per atavazione di incarico libero professionale

In riferimento alla richiesta di attivazione di un incatico libero professionale nell'ambito del progetto
di ricerca “Percorso inlegrato di agopuntura, atlivita moloria adatlata, divta ¢ infervents psicologico del 1infedema
dellarte superiore in donne operate di tumore af seno”responsabile Dr.ssa Maria Grazia Muraca, per un laurecato
in possesso dei seguenti requisiti:

® Laurea magistrale in Psicologia o equipollentd;
e Specializzazione in Psicoterapia {quadricnnale)
s Iscrizione all’albo

Titolo preferenziale: Specializzazione in terapia EMDR con titolo di supervisote/consultant

st da atto dell'mmpossibilita di utilizzare risorse umane interne per lo svolgimento del progetto sopra
citato, in quanto tale figura professionale non & prevista nellorganico dell’Istituto.

Il Diret;itore -Saf(itaxifo/
! -

S A
Dr. 'l_{:icc:&dzv’f)oii

Insieme in Toscana per capire, evitare e curare il cancro.
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Sede legale: Ente Servizio Sanitario della Toscana

ISPRO Via Cosimo i Vecchio 2 + 50138 ) ) (LR Toscana n. 74 del 14.12.2017)
Firenze www.ispo.toscana.it CODICE FISCALE 94158910482

Tel. 055 3269771 P. VA 05872050488



Allegato di lettera “B” alla Delibera del Direttore generale dell” ISPRO a. /{/OJQ de

AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE

PER II. CONFERIMENTO DI N. 1 INCARICO LIBERO PROFESSIONALE AD UN
LAUREATO IN PSICOLOGIA O EQUIPOLLENTI E SPECIALIZZAZIONE IN
PSICOTERAPIA (QUADRIENNALE), NELI’AMBITO DEL PROGETTO DI RICERCA:
“PERCORSO INTEGRATO DI AGOPUNTURA, ATTIVITA MOTORLA ADATTATA, DIETA E
INTERVENTO PSICOLOGICO DEL LINFEDEMA DELLARTO SUPERIORE IN DONNE
OPERATE DI TUMORE AL SENO”, FINANZIATO DA CORRI LA VITA ONLUS

In esecuzione deila deliberazione del Direttore Generale n. del . .
Plstituto per lo Studio, Ia Prevenzione e la Rete Oncologica (ISPRO) indice ed approva il bando di
selezione per il confetimento di n. 1 incarico libero professionale, ad un laureato in Psicologia o
equipollenti e specializzazione in psicoterapia (quadriennale), nell’ambito del progetto di ricerca:
“Percorso integrato di agopuminra, atlivitd moloria adattata, dieta ¢ infervento potcologico del Linfedema dell'arto
superiore in donne aperale di lumore afl sene”, finanziato da Corri la vita Onlus

Compiti richiesti al collaboratore:

intervento psicoterapeutico specifico tramite approccio EMDR,

-somministrazione e valutazione test,

-colloquio clinico per valutazione impatto traumatico del linfedema e concettualizzazione del caso
specifico.

Requisiti richiest :

- Laurea magistrale in psicologia e equipollenti ¢ specializzazione in psicoterapia (quadricnnale)
- Iscrizione all’albo

~ Expertise: specializzazione in terapia EMDR con titolo di supervisore/consultant

Durata e compenso:

Dincarico avra una durata presunta di 6 mesi e 'impegno mensile & quantificabile in un numero di pre-
stazioni, fino ad un massimo di 3 sedute ambulatoriali. I’effettiva durata del contratto ave comunque
vigenza dalla data di reale inizio dell’attivita ed avea termine entro e non oltre il 31.12.2018 (data di sca-
denza del progetto) per un importo lordo quantificato in € 2.000,00 (comprensivo di oneri a carico del-
PEnte).

L'importo in questione verrd cotrisposto al collaboratore in base allo stato di avanzamento la-
vori, attestato dal Dirigente Responsabile dell'attivita, dal quale pe scaturitd il relativo profitto

oggetto di liquidaziope,

la sede di riferimento per Pattivith della collaborazione in oggetto & presso La SS. Centro di
Riabilitazione Oncologica (CeRi.On.) del’ISPRO, via Cosimo II Veechio 2, 50139 Firenze.

DOMANDE DI AMMISSIONE

Le domande di partecipazione alla selezione, redatte in carta libera usando lo schema esemplificativo
allegato al presente avviso, devono essere inviate al Diretrore Generale dell ISPRO — Ufficio Protocollo
— Via Cosimo il Vecchio 2 — 50139 Firenze.

Le domande dovranno pervenire tassativamente entro ke ore 12.00 del a pena
di esclusione per effetto della pubblicazione del presente avviso sul sito internet aziendale e all’Albo
Ufficiale delPIstuto avvenuto in data. . ........

Il giorno di pubblicazione non si computa nei 15 giorni udhi per la presentazione delle domande.
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Le istanze dovianno pervenire secondo le seguentt modalita:

a_mezzo raccomandata a./r. A tal fine non fa fede i Hmbro postale dellufficio postale
accettante. Sulla busta é necessario indicare Poggetto delPavviso e il titolo del progetto;
mediante Posta Elettronica Certificata (RE.C) allindirizzo: ispo@postacert.toscana.it secondo
quanto previsto dall'art. 65 de! DLgs. 82/2005 e s.mi; nell’oggetto della mail & necessario
indicare 'oggetto dell’avviso e il titolo del progetto;

La validita della mail & subordinata all’utilizzo da parte dei candidat di casella di posta elertroni-
ca certificata PERSONALE. Si prega di inviare domanda (debitamente sottoscritta) e alleeati in

formato PDF, inscrendo il tutto, ove possibile. in un unico file,

mediante consepna diretta all’ufficio Protocollo dell’lstituto per lo Studio, la Prevenzione e la

Rete Oncologica — Via Cosimo il Vecchio n. 2 — 50139 Firenze, dal lunedi al venerdi nella fascia
oraria 9.00-15.00.

Nen saranno considerate prodotte in tempo utile le domande che pervenganc dopo il termine sopra

indicato, qualungue siz la causa del ritardato arrivo. anche se spedite 2 mezzo raccomandata con avviso

di ficevimento.

I requisid tichiesti devono essere posseduti alla data di scadenza del termine stabilito per la

presentazione delle domande.

La domanda deve essere sottoscritta, pena esclusione dalla selezione. Ai sensi dell’art. 39 del D.PR.

445/2000, 1a sottoscrizione non necessita di autentica.

La presentazione della domanda di partecipazione comporta FPaccettazione, senza riserva, di tutte Je
prescrizioni del presente avviso e di tutte le norme in esso richiamate.

Gli aspiranti dovranno dichiarate sotto la propria responsabilita:

a)

b}
c)

d)

e}

cognome, nome, data e luogo di nascita, residenza, tecapito telefonico ed indirizzo di posta
elettronica;

cittadinanza;

il comune di isctizione nelle liste elettorali, ovvero i motivi della non iscrizione o della
cancellazione dalle liste medestime;

Comune o Stato Estero nelle cui liste elettorali & iscritto, ovvero i motivi della non iscrizione o
della cancellazione dalle liste medesime;

le eventuali condanne penali riportate e procediment: penali in corso;

i titoli di studio posseduti, con indicazione della data, sede e denominazione completa degli
istitufi i cui i titoli stessi sono stat conseguiti, nonché tutt i requisiti di ammissione richiesti dal
presente Avviso. In caso di dtolo conseguito presso Universith Straniera dovranno essete
indicati gli estremi del decreto di riconoscimento del Ministero dellistruzione, dell’Universita e
della Ricerca ai sensi delle norme vigenti;

1 servizi prestati presso pubbliche amministrazioni ¢ le evenruali cause di cessazione di
precedenti rapporti di pubblico impiego;

il domicilio se diverso dalla residenza. In caso di mancata indicazione vale, ad ogni effetto, la
residenza di cui alla lettera a) sopracitata.

indirizzo di posta elettronica al quale devono, ad ogni effetto, essere inviate tutte le
comunicazioni relative al presente avviso.

[’Azienda non assume alcuna responsabilita per la dispersione di comunicazioni dipendent da inesatta
indicazione del recapito da parte del concorrente o da mancata o tardiva comunicazione di



cambiamento dell'inditizzo indicato nella domanda, né per eventuali disguidi postali o telegrafici o
comunque imputabili a fatto di terzi, caso fortuito o forza maggiore.

H candidato dovti appotre la firma in calce alla domanda, a pena di esclusione.

La firma, contenendo la domanda anche elementi di autocertificazione, dovra essere apposta secondo le
seguenti modalita, cosi come previsto dall’art. 39 del D.PR. 445 /2000
- in caso di consegna diretta presso gli Uffici dell’ISPRO, la sottoscrizione va effettuata in
presenza di un dipendente addetto;
- in caso di invio tramite servizio postale e PEC deve essere allegata fotocopia non autenticata
di un valido documento di identith del sottoscrittore.

Nel caso di esclusione del candidato lo stesso pud, in forma scritta, comunicare opposizione all’Istituto
entro 10 giorni dall'avvenuta comunicazione dell’esciusione.

DOCUMENTAZIONE DA ALLEGARE O AUTOCERTIFICARE

Alla domanda di partecipazione all'avvise i concorrend devono allegare in carta libera 1 seguent

documenti ovvero tendere dichiarazione sostitutiva relativa ai seguentt stati, fatti e qualitd personali:
~Titoli di studio validi per Pammissione;
-Documentazione attestante lesperienza professionale evenrualmente richiesta per lattivitd
dell’Avviso;
-Altei titoli professionali e/o di carriera conseguiti che il candidaro titenga opportuno far valere
nel proprio intercsse agli effetti della valitazione;
~Cualsiasi altro titolo o documento atto a comprovare la preparazione scientifica del concorrente;
~Curriculum formativo ¢ professionale redatto in carta semplice datato e firmato; nel curriculum
dovranno essere evidenziati ed esplicitati tutti i requisiti richiesti, al fine di una corretia
valutazione per Vammissione, in base alla professionalitd richiesta.

Il candidato dovra inoltre presentare elenco dei documenti sopra indicati. Non ¢é consentito aggiungere,
dopo il termine di scadenza fissato, alcun altro documento, certificato, memotia, pubblicazione o parte
di essa, né sostituire quanto gii presentato.

Le pubblicazioni devono essere edite a stampa ed alla domanda devono essere allegate in orioinale o
fotocopia_quelle ritenute pit significative. Le restant pubblicazioni vanno descritte in ordine
cronologico ¢ numerate in un apposito clenco, firmato e datato, da cni rsuld il ttolo e la data di
pubblicazione, la dvista che ha pubblicato il lavoro o la Casa Editrice e, se trattasi di lavoro in
collaborazione, i} nome dei collaboratott.

I} candidato potra avvalersi della facolta prevista dal DPR 44572000 relativa all’autocertificazione.

Si precisa che in caso di dichiarazione sostitutiva di certificazioni da rendere nei modi previsti dalla
legge con particolare rifedmento a quanto previsto dal DPR. 445/2000 - ast. 46 - relativa a requisiti di
ammissione e/o titoli che possono dar luogo anche a valutazione, interessato & tenuto a specificare,
con esattezza, mtu gli element ed i dati necessari affinché la Commissione di Esperti, sia posta nelle
condizioni di poter determinare il possesso dei requisit e possa stabdire la valutabilita della
dichiarazione.

Le dichiarazioni sostitutive di atto di notorieta riguardanti tutd gli stad, fatti e qualitd di cui allart. 47
D.PR. 445/2000 ¢ non espressamente indicati all'art. 46 del medesimo D.PR., come ad esempio la
conformiti all'originale di una pubblicazione, devono risultare da apposita dichiarazione nella domanda
o nel curriculum.

[



Tutte le dichiarazioni sostitutive di certificazione e tutte le dichiarazioni di conformita all'originale di
fotocopie di documenti o fotocopie di pubblicazioni devono essere sottoscritte dallinteressato e
devono essete corredate dalla fotocopia di un documento di identita. Per quanto concerne tali
dichiatazioni & sufficiente appotre in calce o in allegato alla copia del documento di idente la seguente
dicitura: .

"Il sottoscritto (cognome e nome), consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non
ventiere, di formazione o uso di att falsi, richiamate dalPart. 76 del D.PR. 28 Dicembre 2000, n. 445,
nonché della decadenza dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulls base
della dichiarazione non verdera. qualora dal controllo effettuato emerpa la non vendiciti del contenuto
di taluna delle dichiarazioni rese (art, 75 DPR. n. 445/2000), dichiarz sotto la propria responsabilitd che
ogmu dichiarazione resa risponde a veriti e che le fotocopie allegate alla domanda di partecipazione
all'avviso pubblico sono conformi all'originale in suo possessg”.

Fermo restando quanto previsto dall'art. 76 del D.PR. 445 del 28.12.2000, circa le sanzioni penali
previste per le dichiarazioni false, qualora emerga la non veridiciti del conrenuto della dichiarazione, il
dichizrante decade dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato, sulla base della
dichiarazione non veritiera oltre alPincotrere nelle sanzioni penali predette.

Non saranno prese in considerazione dichiarazioni generiche che non consentano una idonea
conoscenza degli elementi necessari per una corretta valutazione.

Alla domanda deve essere unito Felenco datato e firmato dei documenti ¢ titoli preseatati, putnerati
progressivamente in relazione al cortispondente titolo,

Al sensi della legge 675/96 il trattamento dei dati personalt raccolt, anche con lausilio dei mezzi
informatici, ¢ finalizzata allo svolgimento della procedura e alleventuale instaurazione e gestione del
rapporto contrattuale.

La comunicazione dei dati ad altri soggetti pubblici e ai ptivati verri effettuata in esecuzione di obblighi
di legge, di regolamento e per lo svolgimento delle funzioni isttuzionali ai sensi di quanto previsto dalla
legge 675/96 e dalle ulteriori disposizioni integeative.

MODATLITA’ DI ACCERTAMENTO DELLA QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE
Placcertamento dei requisiti richiest, della qualificazione professionale e delle competenze degli

aspiranti, sara effettuato da una Commissione di Esperti, sulla base della valutazione cotnparativa dei
curricula presentati dagli aspirant e mediante un colloquio diretto alla valutazione delle capacita
professionali del candidato.
La Commussione proceders a redigere una graduatoria finale di merito, risultante da apposito verbale, in
base allattribuzione dei seguenti punteggl, da assegnare ad ogni candidato in possesso dei requisit
richiest:
per la valurazione del curdculum formativo e professionale nonché per il colloquio la Commissione ha
a disposizione 60 punt, cosi rpartid:

a) 30 punti per la valutazione del curriculum formativo e professionale

b) 30 punt per il colloquio

I 30 punt per la valutazione del curriculum formativo ¢ professionale sono cosi ripartiti:
- Titoli professionali: punti 20
in tale categosia saranno valutate le attivied professionali e similari, specifiche rispetto ai requisiti
richiesti, svolte presso Ent Pubblici o privati (rapporto di lavoro subordinato, incarichi libero
professionali, collaborazioni coordinate e continuative, frequenze volontarie, borse di studio,.. ).
Nell'ambito di tale categoria, il relativo punteggio sara attribuito dalla Commissione secondo i
prudente apprezzamento, tenuto conto, tra l'aitro, della tipologia del rapporto, dell’impegno orario e di
ultetion elementi idonei ad evidenziare il livello di qualificazione professionale acquisito tappottato
all’ataivita da espletare.
- Titoh vary: puna 10




In tale categoria verranno valutati gli ulteriori titoli, non dentrant nella precedente categoria, idonei ad
evidenziare i livello di qualificazione professionale acquisito, quali: titoli di studio/ professtonali, corsi di
formazione/aggiornamento, convegni scientifici, activita didattica, attivith scientifica,. . O

Le pubblicazioni per essere oggetto di valutazione, devono essere edite a stampa ¢ Non possono essere
autocertficate,

NelPambito di tale categoria, il relativo punteggio verra attrtbuito dalla Commissione secondo il suo
prudente apprezzamento, ¢ con adeguata motivazione.

il colloquio verteri su argomenti atti a valutare le competenze ¢ le conoscenze specifiche acquisite dai
candidati richieste dal bando in relazione al progetto da realizzare.

Per 1l superamento del colloquio occorre il conseguimento della sufficienza pari ad un punteggio
corrispondente alla meta piti uno del punteggio massimo per il colloquio (16/30).

DIARIO DEL COLLOQUIQ

1.a data di convocazione al colloquio di cui al precedente paragrafo, verra comunicatz al candidato solo
con e-mail, con preavviso minimo di 10 giorni, alPindirizzo di posta elettronica indicato nella domanda
di partecipazione.

Nel caso in cul i candidato non si presenti nei termini suddetti allespletamento del colloquio,
qualunque sia la causa, verra dichiarato rinunciatario alla selezione in oggetto.

La graduatoria finale di merito contenente il punteggio complessivo, titoli e colloquio, atttibuito a
ciascun candidato sard pubblicata sul sito internet dell’Istituto.

CONFERIMENTO DEGLI INCARICHI:

Il conferimento dell'incarico kibero professionale in questione verra formalizzato con delibera del
Direttore Generale, nel rispetto della graduatoria finale di merito redatta dall'apposita Commissione di
Espert che dovra risultare da apposito verbale, sulla base di quanto stabilito dal presente avviso.

1} conferimento di cui sopra ¢ subordinato alla dimostrazione da parte dell’aspirante di non incorrere
nelle incompatibilita previste dallart. 53 del DLgs n. 165/01 ¢ successive modificazioni ed integrazioni.
Detto incarico verra attribuito al candidato avente ttolo, mediante stipula di contratto individuale,
disciplinato dagli artt. 2222 e seguenti del Codice Civile,

I conferimento dell'incarico in questione & subordinato al possesso della Partita IVA
Per quanto non previsto dal presente avviso valgono le disposizioni normative vigenti in materia.

I Direttore Generale dellTSPRO si riserva a suo insindacabile giudizio, la facolta di modificare,
prorogare, sospendere o revocate il presente bando qualora ricorrano motivi di pubblico interesse o per
effetto di disposizioni di legge, senza che per i concorrenti insorga alcuna pretesa o diritto.

U contratto sara sottoposto a verifica sulPeffettiva consistenza delle risorse npecessarie per la copertura
del corrispondente onere. Nel caso il progetto venga sospeso o interrotto per cause dipendenti
dall'nte finanziatore, Plstituto si riserva la facolth di recedere dal contratto previa comuricazione
SCrittd.

Per eventuali chiarimenti o informazioni ghi aspirant potranno rivolgersi al Referente Amministrativo
deltUtficio Supporto Amministrativo Ateviea Scientifica e di Ricerca, tel 055 32697850-834, email:

staff. supportoricerca(@ispo.toscana.it, — Via Cosimo il Vecchio n. 2 — 50139 Firenze.

1L DIRETTORE GENERALE
Prof. Gianni Amunni
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Firenze, '{g /03 / cod 8
Prot. n. ?3 \g Direzione Generale

Direzione Sanitaria
ISPRC

Oggetto: Proposta di COMMISSIONE ESAMINATRICE per il conferimento di n. 1 incatico
libero professionale per Laurea magistrale in Psicologia con iscrizione alP’Albo delPOrdine
deghi Psicologi

Con la presente st indicano i nominativi per la commissione esaminatrice per la selezione, per titoli e
colloquio, per Pattribuzione dellincarico in oggetto, ai sensi dellart. 3, comma 5 del regolamento
ISPRO dr disciplina per il conferimento di incarichi di collaborazione nell’ambito del progetto “Perorso
integralo di agopuitura, attivitd moloria adailata, diela ¢ intervento psicologico del Linfedenia dell'arto superiore i done
operate di tumore al seno” finanziato da Corri la vita Onlus, approvato con Delibera D.G. n. 87 del
14.04.2017 e prorogato al 31/12/2018 come da comunicazione PEC inviata da CORRI LA VITA
Onlus in data 8/1/2018 prot. ISPRO n. 45 dell’'8/1/2018.

PRESIDENTE:
Dr.ssa Maria Grazia Muraca, Dirigente Medico S$.8. Centro di Riabilitazione Oncologica (Ce.Ri.On),
ISPRO;

COMPONENTI ESPERTI:
Dr. Guido Miccinesi, Dirigente Medico presso la S.C. Epidemiologia Clinica ISPRO

Drssa Guida Corsi Conticelli, Psicologa Psicoterapeuta Azienda Usl Toscana Centro, Distretto
Sanitario Lungarno S.Rosa, 13.

SEGRETARIO:
Manola Turct Collaboratore Amministeativo Professionale Esperto ISPRO
(sostituto Elena Biffoli Collaboratore Amministeativo Professionale ISPRO);

Cordiali salud,

Insieme in Toscana per capire, evitare e curare il cancro.

Sede legale: Ente Servizio Sanitario della Toscana
ISPRO Via Cosimo i Vecchio 2 « 50139 ) ) (LR Toscana n. 74 del 14.12.2017)
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