
  

 
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome / Cognome                 Giulia Biagini 

 
 
 ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Date (dal 16/07/2021 – al 
31/12/2022) 

 Psicologo specializzato in Psicoterapia, per attività libero professionale 
nell'ambito del progetto regionale: Centro di Ascolto Regionale per l’oncologia, 
le malattie rare, supporto al Caregiver di familiari non autosufficienti (con gravi 
disabilità), info DAT (Disposizioni Anticipate di Trattamento), gioco d’azzardo e 
percorso nascita (prevenzione del disagio e promozione del benessere 
psicofisico in gravidanza, depressione post partum, mamma segreta, app 
regionale Happy mamma), emergenza covid-19. 

 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ANCI TOSCANA, Viale Giovine Italia 17, 50122 Firenze.  
Progetto Network di comunità (Linea n.5 dell’Accordo di collaborazione tra 
Regione Toscana e ANCI Toscana finalizzato allo svolgimento e al 
coordinamento delle azioni previste nelle materie del sociale, del 
sociosanitario, della sanità territoriale, Allegato A della Delibera GRT n. 
1663/2019) 

Tipo di azienda o settore  Associazione Nazionale Comuni Italiani (ANCI) - sezione Toscana 

 Tipo di impiego  Incarico di collaborazione libero professionale come Psicologa  

 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Supporto ad Anci Toscana nelle attività della linea 5, denominata Network di 
Comunità, integrandosi con le diverse funzionalità del Centro di Ascolto 
Regionale (CARe), quali attività di informazione, ascolto e orientamento ai 
servizi socio-sanitari toscani attraverso attività telefonica (numeri verdi o neri 
regionali), consulenza e supporto psicologico per le tematiche sopraelencate, 
con particolare riferimento alla prevenzione del disagio psico-sociale, 
individuazione di precoce criticità su cui intervenire, presa in carico, facilità di 
accesso ai servizi, continuità socioassistenziale. 

 

- Referente per l’avvio del progetto regionale di supporto al Caregiver.  

Nello specifico, supporto psicologico telefonico e orientamento, con particolare 
focus al percorso di ascolto ai caregivers che si occupano della cura di 
persone non autosufficienti (malati cronici, psichiatrici, disabili, affetti da 
demenze), favorendo il collegamento fra i caregivers e le associazioni di 
riferimento. 

Consolidamento rete del terzo settore, attraverso una costante azione di 
mappatura e mediante il contatto con associazioni ed altri enti del terzo settore 
presenti sul territorio toscano.  

Orientamento dei cittadini verso i servizi del sistema socio-sanitario, 
indirizzando questi ultimi verso gli specifici segretariati sociali di zona e 
favorendo un’integrazione efficace a livello territoriale tra cittadino, servizi 
sociali e associazioni. 

Referente procedure operative e Software del Servizio di supporto al caregiver 
(supporto tecnico al settore informatico regionale di riferimento per la 
creazione di apposito programma di inserimento dati in data-base).  

Gestione delle relazioni con i Referenti esterni, segnalazione delle criticità e 
risoluzione delle stesse. 

Supporto per la campagna di comunicazione e pubblicizzazione del servizio di 
supporto al caregiver, tramite l'utilizzo delle reti social (portale Toscana 
Accessibile, sito Regione Toscana, etc.). 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Supporto alle altre attività dei Numeri regionali, quali:  

- Supporto psicologico, Counseling telefonico e analisi della domanda ad utenti 
che richiedono informazioni/orientamento sulla prevenzione o sul percorso di 
cura in ambito Oncologico e delle Malattie Rare (Servizio attivo dal 3 Dicembre 
2012) al fine di superare le difficoltà organizzative e psicologiche. Informazioni 
sui servizi di diagnosi e cura e sulle strutture della rete oncologica toscana e 
delle malattie rare grazie alla conoscenza del Sistema Sanitario Regionale e 
dell'organizzazione delle attività in rete ospedale/territorio. Informazioni ed 
orientamento sul supporto psicologico per pazienti e familiari, con l'obiettivo di 
facilitare l'accesso ai servizi di Psiconcologia e della Salute Mentale già 
presenti in Toscana. 

- Attività volte alla definizione e mantenimento di reti di comunicazione tra il 
Centro di Ascolto e le Aziende Sanitarie presenti sul territorio toscano sia in 
ambito oncologico che delle malattie rare. 

 

- Supporto psicologico, Counseling telefonico e analisi della domanda per il 
Servizio di prevenzione del Disturbo da gioco d’azzardo al fine di intercettare le 
richieste di aiuto relative a problematiche di gioco d’azzardo. Obiettivi 
principali: stimolare il cittadino, attraverso un attento ascolto, a inserirsi nel 
percorso adeguato, accedendo ai servizi quali i SERD presenti nella sua zona; 
individuare i bisogni espressi e le risorse per facilitare l'accesso ai servizi, 
attivando i collegamenti in rete con i servizi sociali e sanitari territoriali. 

 

- Supporto psicologico, informazione ed orientamento telefonico legati 
all’Emergenza Covid-19 (servizio attivato a partire da febbraio 2020). 

 

 

  - Percorso nascita: prevenzione del disagio e promozione del benessere 
psicofisico in gravidanza, depressione post partum, mamma segreta, app 
regionale Happy mamma. 
Consulenza/Supporto psicologico telefonico, info-orientamento, problem 
solving, psicoeducazione, analisi della domanda e invio ai servizi territoriali per 
presa in carico precoce. 

 

- Informazione e orientamento sulle Disposizione Anticipate di Trattamento 
(DAT), gestione della relazione con i pazienti sulla base delle disposizioni 
contenute nella legge n.219 del 22 dicembre 2017 “Norme in materia di 
consenso informato e di disposizioni anticipate di trattamento”. 

 

- Supporto e collaborazione alle iniziative di regione Toscana di 
sensibilizzazione, comunicazione e promozione sul territorio sulle tematiche 
trattate. 

 

- Creazione, implementazione e cura delle reti dei referenti aziendali sia delle 
aziende territoriali (es. i serd per gioco d’azzardo; consultori per percorso 
nascita, salute mentale) che ospedaliere-universitarie e del terzo settore 
rispetto alle tematiche del CARe. 

 

- Progettazione, partecipazione e organizzazione di interventi e percorsi 
formativi sulla rete e servizi sociosanitari pubblici ai cittadini ed ai caregiver per 
le tematiche del CARE. 

 

- Supporto all’implementazione del Progetto per l’apertura del numero 
regionale sul Bullismo, cyber-bullismo e sui crimini d’odio. 

   

                      Date (14/12/2022)  Relatore alla conferenza stampa di “Presentazione del primo report dell’attività 
degli 8 sportelli SPI_NA’ presso la Camera del Lavoro di Firenze 

 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro SPI CGIL FIRENZE, Borgo dei Greci 3, Firenze  

Tipo di azienda o settore Confederazione Generale Italiana del Lavoro (CGIL)  

Tipo di impiego Attività di Docenza   



  

Principali mansioni e responsabilità Relatore presso Conferenza Stampa, condivisione dell’esperienza di 
collaborazione del Centro di Ascolto Regionale CARe, finalizzata 
all’informazione e orientamento delle persone non autosufficienti e dei i loro 
familiari verso gli sportelli SPI_NA che si occupano di non autosufficienza.  

 

 

Date (dal 16/07/2022 – al                                                               
20/11/2022) 

Attività di docenza e consulenza in occasione del ciclo di incontri tra Centro 
di Ascolto Regionale (CARe) e Istituto Chimico Farmaceutico Militare 
(ICFM) di Firenze.   

 Nome e indirizzo del datore di lavoro Stabilimento Chimico farmaceutico - Via Reginaldo Giuliani, 201, 50141 
Firenze. 

 

 Tipo di azienda o settore Malattie Rare/farmaci orfani - afferente al Ministero della Difesa.  

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

Attività di Docenza  

Formatore e co-conduzione di gruppo di lavoro composto dagli operatori del 
call center dell’istituto chimico farmaceutico militare di Firenze, in materia di: 
clima lavorativo, prevenzione burnout, aspetti relazionali ed emotivi nella 
risposta telefonica, analisi dei bisogni dell’utenza (persone affette da 
malattie rare e\o loro caregiver in attesa di ricevere farmaci orfani), 
approccio alla metodologia di lavoro in gruppo.  

 

 

 

 Date (31/10/2022) Relatore per progetto Percorsi Rari – progetto articolato Forum Toscano 
Associazione Malattie Rare nell’ambito della Rete Toscana Malattie Rare 
(DGR 570/2020). 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro Forum delle Associazioni toscane malattie rare, Via del Pesciolino 11/F, 
50145 , Firenze. 

 

 Tipo di azienda o settore Regione Toscana  

 Tipo di impiego 

 Principali mansioni e responsabilità 

Relatore  

Relatore presso webinar organizzato da Forum Toscano Malattie Rare, in 
tema di presa in carico della persona con malattia rara con particolare focus 
sul servizio di supporto psicologico al Caregiver del Centro di Ascolto 
Regionale (CARe).   

 

 

 

Date (Novembre 2021- Aprile 2022) Partecipazione attiva al progetto “per un modello partecipato di partnership 
multilivelli nell’ambito del sistema sanitario regionale toscano” - percorso 
ictus - 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro In collaborazione col settore Qualità dei Servizi e Reti Cliniche, Regione 
Toscana e Università Cattolica di Milano. 

 

Tipo di azienda o settore Regione Toscana.  

Tipo di impiego 

 Principali mansioni e responsabilità 

Psicologo esperto nella conduzione del colloquio per lo svolgimento della 
intervista in collaborazione ai ricercatori. 

Indagine di qualità della presa in carico (nel percorso ictus) del paziente 
mediante lo strumento della intervista alla triade: paziente, caregiver, 
operatore sanitario (infermiere, medico specialista, medico di medicina 
generale). 

 

 
 

Date (05/11/2021) Relatore presso webinar ‘Supporto al caregiver: forme di collaborazione tra 
territorio e servizi regionali’. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Consiglio dei Cittadini per la Salute, Direzione diritti di cittadinanza e 
coesione sociale. 

 

Tipo di azienda o settore Regione Toscana.  

Tipo di impiego 

 Principali mansioni e responsabilità 

Relatore  

Relatore presso webinar organizzato dal Consiglio dei Cittadini per la Salute, 
finalizzato alla progettazione di forme di collaborazione tra territorio e servizi 
regionali a supporto dei caregivers familiari.  

 

 

 

Date (Novembre 2022 – Giugno 
2023) 

Incarico di Docenza, in riferimento al piano n. R22A50-2022-0001683 dal 
titolo “Agire la sostenibilità nel post pandemia: un nuovo modello di sviluppo 



  

per i servizi assistenziali”. 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro Irecoop Emilia Romagna Soc. Coop.   

 Tipo di azienda o settore Irecoop soc. Coop   

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

Attività di Docenza  

Attività di docenza, attraverso un ciclo di incontri di formazione al personale 
di RSA, suddiviso in tre fasi: 1) sopralluogo del contesto di cura, delle 
stanze, della disposizione dei luoghi dedicati agli spazi ricreativi\riabilitativi e 
degli spazi potenzialmente modificabili. 2) rilevazione delle criticità rispetto 
alla gestione dei disturbi comportamentali e la loro attivazione contestuale. 
3) Analisi del contesto e proposte innovative di tipo strutturale, 
comportamentale, relazionale. Tematiche trattate: anziano fragile, équipe 
multiprofessionale, fattori di rischio e protezione dei caregivers formali 
(personale di struttura), il lavoro con l’ospite e la gestione dei disturbi 
comportamentali. 

 

 

 

Date (Maggio 2021 - Novembre 
2021) 

Incarico di Docenza, in riferimento al piano n. R20A46-2020-0001594 
denominato “Rilanciare i servizi assistenziali: sicurezza, nuove normative e 
comunicazione nelle équipe”.   

Nome e indirizzo del datore di lavoro Irecoop Emilia Romagna Soc. Coop.   

Tipo di azienda o settore Irecoop soc. Coop  

Tipo di impiego 

 Principali mansioni e responsabilità 

Attività di docenza  

Attività di docenza, attraverso un ciclo di incontri di formazione al personale 
di RSA che verte su argomenti quali: i contesti delle rsa e cra, la presa in 
carico dell’anziano non autosufficiente, l’équipe multiprofessionale, i risvolti 
della pandemia sul contesto residenziale, i fattori di rischio e protezione dei 
caregivers formali (personale di struttura), il lavoro su e con l’ospite e le varie 
tipologie di presa in carico. 

 

 

 

 Date (Gennaio 2018 - in corso)  Esercizio privato della Libera Professione come Psicologa-Psicoterapeuta  

 Nome e indirizzo del datore di lavoro Giulia Biagini,  Firenze  

 Tipo di azienda o settore Lavoro autonomo  

 Tipo di impiego 

 Principali mansioni e responsabilità 

Psicologo – Psicoterapeuta libero professionista 

Attività di consulenza psicologica e/o sedute di psicoterapia, rivolte 
all'individuo, alla coppia e alla famiglia.  
 

 

 

 

Date (Giugno 2010 – Novembre 
2020) 

Tecnico dell’animazione socio-educativa presso R.S.A. La Chiocciola 
(residenza sanitaria assistenziale). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Consorzio Zenit S.r.l., via del Guarlone 28, Firenze  

 Tipo di azienda o settore Consorzio Zenit s.r.l.  

 Tipo di impiego 

 Principali mansioni e responsabilità 

Socio-lavoratore dipendente a tempo indeterminato. 

Attività di organizzazione e supporto a progetti ludico-ricreativi per il 
mantenimento ed il recupero delle risorse residue, cura degli aspetti socio-
relazionali, fra gli ospiti, con le famiglie, con il personale sanitario, con i 
medici specialistici. Programmazione e svolgimento di attività specifiche per 
ospiti inseriti nel Modulo Alzheimer, sostegno all’inserimento per i nuovi 
ospiti, lavoro in équipe multi-professionale, sia per la redazione dei PAI 
(Piano assistenziale individualizzato), che per l’organizzazione delle attività, 
cura della documentazione relativa agli ospiti, gestione ed organizzazione 
dei rapporti con altri soggetti pubblici e privati del territorio. 

 

 

 

Date (Settembre 2007 – Dicembre 
2010) 

Tecnico dell’animazione socio-educativa presso RSA per anziani non 
autosufficienti La Tenda e Centro Diurno per disabili La Tenda  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Sociale l’Agorà scrl, Via del Guarlone 28, Firenze  

 Tipo di azienda o settore L’Agorà scrl  

Tipo di impiego Tecnico dell’Animazione socio-educativa.  

Le mansioni attribuite riguardano organizzazione e sostegno ad attività 

 



  

 Principali mansioni e responsabilità ludico-ricreative per il mantenimento ed il recupero delle risorse residue, 
cura degli aspetti socio-relazionali, fra gli ospiti, con le famiglie, con il 
personale sanitario, con i medici specialistici. Programmazione e 
svolgimento di attività, sostegno all’inserimento per i nuovi ospiti, lavoro in 
équipe multi-professionale, sia per la redazione dei PAI, che per 
l’organizzazione delle attività, cura della documentazione relativa agli ospiti, 
gestione ed organizzazione dei rapporti con altri soggetti pubblici e privati 
del territorio. 

 

 

Date (Settembre 2008 – Giugno 
2009) 

Incarico di Educatrice di sostegno per disabilità (Autismo), presso la Scuola 
d’Infanzia San Tommaso D’Aquino, Firenze 

Nome e indirizzo del datore di lavoro San Tommaso d’Aquino Soc. coop. sociale a r.l. Viale Europa 205, 50126 
Firenze  

 

 Tipo di azienda o settore San Tommaso d’Aquino Soc. coop. sociale a r.l.  

 Tipo di impiego 

 Principali mansioni e responsabilità 

Educatrice di Sostegno  

Attività di educatrice di sostegno per disabilità (Autismo), presso la Scuola 
d’Infanzia San Tommaso d’Aquino, Firenze. Sostegno continuativo ad un 
bambino con Disturbo dello spettro Autistico. 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Data (04/06/2020) Master I livello A-18 in “L’Insegnamento delle materie Filosofiche e 
Umanistiche negli Istituti secondari di II grado: metodologie didattiche”.  

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Università Telematica eCampus, Via Isimbardi 10, 22060 Novedrate (CO)  

Principali materie/ abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

Durata del corso 1.500 ore per un totale di 60 crediti formativi universitari, 
acquisti nelle seguenti materie: Filosofia teoretica, Teoria e tecniche delle 
comunicazioni di massa, metodologia e tecnica della ricerca sociale, storia 
della pedagogia, pedagogia sperimentale, sociologia generale. 

 

Qualifica conseguita 

 

Attestato di frequenza e superamento esame finale con elaborato, votazione 
110/110. 

 

 

 

Data (16/05/2020) Percorso Formativo Docenti (D.M. 616), relativo all’ottenimento dei 24 CFU, 
presso Università telematica eCampus. 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Università Telematica eCampus, Via Isimbardi 10, 22060 Novedrate (CO)  

Principali materie/ abilità professionali 
oggetto dello studio 

Psicologia dell’educazione, Antropologia culturale, Pedagogia generale e 
sociale, Metodologie e tecnologie didattiche. 

 

Qualifica conseguita 

 

Attestato di frequenza e superamento ai fini dell’acquisizione di 24 CFU 
richiesti per la partecipazione ai futuri concorsi per l’insegnamento nella 
scuola ai sensi del Decreto Legislativo 59/19.  

 

 

 

Data (13/02/2018) Esame di Specializzazione in Psicoterapia 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Centro Studi di Terapia Familiare e relazionale, scuola di formazione 
riconosciuta con DM del 29/9/94 pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale 246 del 
20/10/94. V. San Crescenziano, 12/1 00199 Roma. 

 

Principali materie/ abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

 

Stesura di una Tesi su un caso di terapia familiare svolto in supervisione 
diretta, con supervisore Dott.ssa Maria Antonietta Gulino;  
Stesura di una Tesi su un caso di terapia di coppia svolto in supervisione 
indiretta, con supervisore Dott. Gianmarco Manfrida. 

 

 Qualifica conseguita 

 

Abilitazione alla Professione di Psicoterapeuta con esame finale con la 

votazione di 30/30. 

 

 

 

Date (Novembre 2011 – Novembre Scuola di Specializzazione in Psicoterapia familiare e sistemico-relazionale 



  

2015) 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

Centro di Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale (C.S.A.P.R.) di 
Prato. 
Il Corso di specializzazione abilita all’esercizio della psicoterapia in base al 
riconoscimento ministeriale ottenuto dalla scuola (M.U.R.S.T. con D.M. 
29/09/94 – D.M. del 25/05/01). 

 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

Il programma del corso, conforme alle direttive ministeriali (D.M. 11/12/98, 
G.U. n. 37 del 15/2/99), prevede un numero complessivo di 2000 ore svolte 
nell’arco di quattro anni. 
 
 

 

 

Date (Febbraio 2017 – Gennaio 
2018) 

Corso di qualifica professionale in Tecnico dell’Animazione socio-educativa 

Nome e tipo di Istituto di istruzione o 
formazione 

Agenzia formativa Consorzio Zenit, Via del Guarlone 28, Firenze  

 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

La figura trova collocazione in contesti di servizi pubblici o del privato sociale 
di tipo residenziale o territoriale finalizzati alla prevenzione delle marginalità 
e del disagio sociale, all'integrazione e partecipazione sociale, allo sviluppo 
di potenzialità individuali e collettive, operando in stretta collaborazione con 
altre figure professionali e con i servizi del territorio. 

Nelle strutture sociosanitarie per persone anziane o con disabilità, il tecnico 
dell'animazione socio-educativa programma e svolge attività finalizzate alla 
valorizzazione del tempo libero con l'obiettivo di stimolare l'espressività, la 
comunicazione, la socializzazione e l'integrazione di individui e gruppi. 

Nelle strutture socio-educative per minori progetta e gestisce attività di 
carattere socio-educativo, ricreativo, culturale, per lo sviluppo delle relazioni 
e dell'integrazione; tali attività risultano coerenti con gli obiettivi del progetto 
educativo personalizzato di ogni minore definiti dall'equipe educativa. 

Sul territorio, operando in équipe con colleghi o con altre figure professionali, 
definisce ed attua interventi di promozione della partecipazione e 
dell'integrazione sociale e può anche essere coinvolto in progetti di 
educazione ambientale o turistica.  

 

            Qualifica conseguita 

 

Tecnico dell’Animazione socio-educativa, settore Servizi Sociali, (Figura n. 
429 del Repertorio Regionale) valido a livello nazionale ed europeo, 
corrispondente al 4° livello EQF (cfr. DGR 532/2009 e s.m.i.). 

 

 

Data (25/05/2011) Esame di Stato per Psicologi  

 Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Università degli Studi di Firenze  

Principali materie/ abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

 

 

 

                  Qualifica conseguita 

- Stesura di un elaborato scritto su un argomento prescelto dalla 
commissione fra le materie studiate nei cinque anni di università 
- Progettazione di un intervento complesso 
- Analisi scritta di un caso clinico: diagnosi, strumenti diagnostici, 
analisi della domanda, ipotesi di trattamento 
- Colloquio orale relativo agli elaborati scritti e al lavoro di tirocinio  di 
un anno 

Abilitazione alla professione di Psicologo nella Sezione A dell’Albo 
dell’Ordine degli Psicologi della Toscana.  
 

 

 

Data (Marzo 2010 – Novembre 
2010) 

Master di I livello  in “Applied Behaviour Analysis (ABA) e Modelli di 
Intervento Comportamentale intensivo e precoce  

 Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

IESCUM (Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano), 
Milano.  

 

Principali materie/ abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

Acquisizione di competenze specifiche del profilo professionale di assistente 
analista del comportamento. Figure professionali, preparate sia sul piano 
teorico che pratico, per progettare e coordinare interventi intensivi e precoci 
basati sui principi dell’Applied Behavior Analysis (ABA) con persone 
autistiche, supervisionati da un Analista del Comportamento. 

 

Qualifica conseguita Attestato di frequenza al Master. In attesa del superamento dell’esame finale  



  

 ai fini della qualifica di Assistente analista del comportamento. 

 

 

Data (11/11/2008) Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e della Salute 

 Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Psicologia 

 

 

 Principali materie/ abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

Il conseguimento di tale Laurea comporta la possibilità di esercitare funzioni 
di elevata responsabilità nelle organizzazioni e nei servizi diretti alla 
persona, ai gruppi, alle comunità (scuola, sanità, pubblica amministrazione, 
aziende). Comporta, inoltre, la possibilità di svolgere attività libero-
professionale in campo clinico, nonché attività di consulenza presso enti 
pubblici e privati. 

 

Qualifica conseguita 

 

Titolo di Dottore in Psicologia Clinica e della Salute  

 

 

 Data (09/03/2006) Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e di Comunità 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Psicologia 

 

 

Principali materie/ abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

Grazie all’acquisizione di conoscenze sistematiche e aggiornate sui processi 
biopsicologici, cognitivi, emozionali, sociali, nonché competenze teorico-
operative relative ai metodi e alle tecniche di indagine psicologica.  
 

 

Qualifica conseguita 

 

Laurea triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e di Comunità in 
data 09/03/2006 Classe 34. 

 

 
 

Data (Settembre 2003 - Marzo 
2004) 

Progetto Erasmus per la durata di sei mesi, con borsa di studio  

 Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Universidad Miguel Hernandez de Elche (Spagna).  

Principali materie/ abilità professionali 
oggetto dello studio 

Conseguiti i seguenti esami in lingua spagnola: Psicologia della 
Persuasione, Psicologia degli atteggiamenti, Psicopatologia dello sviluppo. 

 

Qualifica conseguita 

 

Ottenimento CFU integrativi ai fini del corso di Laurea Triennale in 
Psicologia Clinica e di Comunità. 

 

 

 

Data (Luglio 2001) Conseguimento Diploma di Maturità Scientifica   

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Liceo Scientifico Castelnuovo, Firenze. 

 

 

 Qualifica conseguita 

 

Diploma scientifico   

 
ALTRI CORSI DI FORMAZIONE 

 

Data (Giugno 2022 - Novembre 
2022) 

Promozione della salute, dell’allattamento e della genitorialità responsiva 
nei primi 1000 giorni con un approccio transculturale. Corso base per 
professioni sanitarie e assistenti sociali. 

 Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Istituto Superiore di Sanità. Centro Nazionale per la prevenzione delle 
Malattie e la Promozione della Salute e Servizio Formazione. Corso FAD 

 

Principali materie/ abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

Multiculturalità e cultura dell’accoglienza nell’attività sanitaria, promuovere la 
conoscenza ed un linguaggio comune sui temi della promozione della salute 
nei primi 1000 giorni e sulla protezione, promozione e sostegno 
dell’allattamento, con un focus sull’approccio transculturale alla genitorialità 
e all’alimentazione infantile. 

 

Qualifica conseguita 

 

Partecipazione al Corso con attestato 16 ECM   

 

Data (27/10/2022 - 02/11/2022) Centro di Ascolto Regionale: Formazione sui crimini di odio (vittimizzazione 
secondaria, crimini di odio nell’ambito della disabilità, mondo LGBTQIA+ e 



  

dell’immigrazione). 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

FORMAS – Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria, presso 
Regione Toscana. Laura Ammannati. 

Svolgimento in modalità webinar. 

 

Principali materie/ abilità professionali 
oggetto dello studio 

migranti e vittimizzazione secondaria, Abilismo e contrasto dei crimini di 
odio, LGBTQIA fobia. 

 

Qualifica conseguita 

 

Partecipazione al Corso con attestato n. 12 crediti ECM  

 

 

 

Data (26/09/2022 - 30/11/2022) La Rete antiviolenza: co-progettazione e integrazione dei servizi. 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

FORMAS – Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria, presso 
Regione Toscana. Laura Ammannati. 

Svolgimento in modalità webinar. 

 

Principali materie/ abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

Organizzazione e funzioni della rete antiviolenza della Toscana; la co-
progettazione; discussione di casi ed esperienze cliniche e sociali. 
Condivisione di storie relative ad esperienze di vittime dei crimini di odio e 
discriminazioni multiple e la loro accoglienza nella rete antiviolenza. 

 

Qualifica conseguita 

 

Partecipazione al Corso con attestato n. 28,5 crediti ECM   

 

Data (Novembre 2021 - Dicembre 
2021) 

Cambia la relazione con il paziente? Consenso, disposizioni anticipate di 
trattamento, cure palliative e obblighi professionali a seguito della legge N. 
219/17. 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

FORMAS – Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria, presso 
Regione Toscana. Laura Ammannati. 

Svolgimento in modalità webinar 

 

Principali materie/ abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

Acquisizione di competenze specifiche per la corretta gestione della relazione 
con i pazienti sulla base delle disposizioni contenute nella legge n. 219 del 22 
dicembre 2017 “Norme in materia di consenso informato e di disposizioni 
anticipate di trattamento. 

 

Qualifica conseguita 

 

Partecipazione al Corso con attestato n. 7,5 crediti ECM  

 

 

 Data (Giugno 2021-Luglio 
2021) 

Corso formativo: “Soft Skills e Crescita Professionale”.  

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Gruppo Academy (Medical and Business Academy) Corso FAD.  

 Principali materie  
Le conoscenze sulle soft skills, riconoscere e gestire le emozioni, l’ empatia, la 
comunicazione empatica verso gli altri e verso se stessi, la resilienza, la 
proattività. 

 

 Qualifica conseguita  Partecipazione a Corso di Formazione (Attestato) dopo il superamento 
dell’esame finale. 

 

    

 Data (Giugno 2021-Luglio 
2021) 

Corso formativo: “Stress Management per Sanitari "Mindfulness".  

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Gruppo Academy (Medical and Business Academy). 
Corso FAD. 

 

 Principali materie/ abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Basi della mindfulness, gestione dello stress, prevenzione della sindrome da 
Burnout, riconoscere e accogliere le emozioni difficili. 

 

 Qualifica conseguita  Partecipazione a Corso di Formazione (Attestato) dopo il superamento 
dell’esame finale. 

 

    
 Data (Ottobre 2020-Dicembre 

2020) 
Corso formativo: “La riabilitazione neuropsicologica. Il lavoro con l’anziano e 
l’adulto con cerebrolesione”. 

 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

NEPSI (Centro di Neuropsicologia e Sostegno Psicologico), Milano. 
 

 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Basi della stimolazione cognitiva, l’esame Neuropsicologico, la riabilitazione 
psicologica dei traumatizzati cranici,  riabilitazione neuropsicologica delle 
demenze, attenzione e funzioni esecutive, aprassie e disturbi spaziali, 

 



  

disturbi del linguaggio, disturbi della memoria e orientamento, costruzione 
della seduta e percorso di riabilitazione.  

 Qualifica conseguita  Partecipazione al Corso di Formazione con Attestato   

    

 Date (Novembre 2019) Workshop Professionale: “COOL KIDS PROGRAM: metodo efficace per il 
trattamento dell’ansia”. 

 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Tages Onlus e Ieled (Centro di psicologia per l’età evolutiva). 
 

 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

I disturbi d’ansia in età evolutiva, la psicoterapia cognitiva in età evolutiva, il 
programma di intervento Cool Kids (criteri di esclusione-inclusione, fasi, 
caratteristiche, attività, sessioni), il lavoro con i genitori. 

 

 Qualifica conseguita  Partecipazione a Corso di Formazione (Attestato) dopo il superamento 
dell’esame finale.  

 

    

 Date (Marzo 2016- Aprile 2016) Corso di Formazione “I Disturbi specifici di apprendimento: valutazione ed 
intervento in ambito psicoeducativo”. 

 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Centro Studi di Terapia Familiare e relazionale, succursale C.S.A.P.R., Viale 
Vittorio Veneto 78, Prato 

 

 Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Valutazione e trattamento dei disturbi specifici dell’apprendimento (dislessia, 
disgrafia, discalculia), acquisizione di abilità di osservazione clinica, 
pedagogica e didattica, caratteristiche funzionali che concorrono alla 
costruzione degli apprendimenti scolastici. 

 

 Qualifica conseguita Partecipazione a Corso di Formazione con Attestato. Rilascio di n. 24 crediti 
ECM. 

 

    

 Date (Gennaio 2014 – Marzo 
2014) 

Corso di formazione intensivo “Il trattamento del bambino ‘in difficoltà’ 
attraverso la terapia familiare”. 

 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Centro Studi di Terapia Familiare e relazionale, succursale C.S.A.P.R., Viale 
Vittorio Veneto 78, Prato 

 

 Principali tematiche/abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Linee guida per il trattamento del bambino attraverso la terapia familiare, 
strategie operative e strumenti volti a favorire la partecipazione attiva dei 
bambini alla terapia, per entrare in contatto con loro e attraverso loro arrivare 
agli adulti. 
Condivisione materiale clinico volto ad esemplificare i temi trattati, 
presentazione casi in supervisione. 

 

 Qualifica conseguita  Partecipazione al Corso di Formazione (Attestato) dopo il superamento 
dell’esame finale.  

 

 
 

TIROCINI FORMATIVI 

 
 

Date (2011-2015) Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia. 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Centro Studi di Terapia Familiare e relazionale, succursale C.S.A.P.R., Viale 
Vittorio Veneto 78, Prato  

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 

Partecipazione a percorsi di psicoterapia di coppia e familiare in co-terapia 
con il didatta terapeuta. Attività quadriennale svolta durante la 
specializzazione in Psicoterapia sistemico relazionale presso C.S.A.P.R. di 
Prato. 

Qualifica conseguita Effettuazione del Tirocinio previsto dalla Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Familiare e Relazionale di Prato (C.S.A.P.R.) per un totale di 
200 ore. 

  
Date (Novembre 2014-Luglio 

2015) 
Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia relativo al terzo e quarto anno 
del Corso di Specializzazione in Psicoterapia familiare e relazionale presso 
Neuropsichiatria Infantile.  

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

NPI di Scandicci (UFSMIA) 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

Obiettivo formativo: conoscenza delle problematiche psicologiche, 
psichiatriche e sociali relative all’età evolutiva, collaborazione con le 
istituzioni scolastiche per la redazione del PEI  
 



  

Qualifica conseguita Effettuazione del Tirocinio della durata 183 ore valido per la frequenza al 
terzo e quarto anno di specializzazione in Psicoterapia familiare e 
relazionale. 

  
Date (Novembre 2013-

Giugno 2014) 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia relativo al terzo anno di 
Specializzazione in psicoterapia familiare e relazionale. Opera Santa Rita   
 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Attività educative a favore di minori con difficoltà personali, familiari,   sociali 
e portatori di handicap psicofisici per favorirne la riabilitazione e il 
potenziamento delle capacità residue. In  particolare ho seguito un gruppo di 
ragazzi autistici. 

 
Qualifica conseguita Effettuazione del Tirocinio della durata di un anno (63 ore) valido per la 

frequenza al terzo anni di specializzazione in Psicoterapia familiare e 
relazionale. 

  

Date (Novembre 2012- Marzo 
2013) 

 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia relativo al secondo anno di 
Specializzazione in psicoterapia familiare e relazionale presso il CODA 
(compartimento disturbi alimentari).  
Casa di cura Villa dei Pini di Firenze  

Principali mansioni e 
responsabilità 

   Sostegno psicologico alle pazienti in regime di ricovero. 
 

Qualifica conseguita Effettuazione del Tirocinio della durata di (100 ore) valido per la frequenza 
al secondo anno di specializzazione in Psicoterapia familiare e relazionale. 

  
Date (Novembre 2011-Luglio 

2012) 
 Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia relativo al primo anno del 
Corso di Specializzazione in psicoterapia familiare e relazionale presso 
Gradiva. 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Istituto di Ricerca per la psicoanalisi, Via delle Belle Donne 13, Firenze. 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Obiettivo formativo: Conoscenza delle strutture e dei percorsi d’attuazione 
delle attività istituzionali. Sensibilizzazione e apprendimento di strumenti di 
affinamento psicologico al rapporto clinico e alla lettura psicodinamica di 
situazioni gruppali e culturali. 
Apprendimento di questioni cliniche attinenti alla psicodiagnosi in area 
psicodinamica-psicoanalitica e psicosomatica.  

Qualifica conseguita Effettuazione del Tirocinio della durata di (100 ore) valido per la frequenza 
al secondo anno di specializzazione in Psicoterapia familiare e relazionale. 

  

Date (Marzo 2009 - Settembre 
2009) 

Primo semestre di Tirocinio post-lauream in Psicologia Clinica e della 
Salute  

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Attività svolte: partecipazione alle ricerche in ambito clinico e valutazione 
di audioregistrazioni di primi colloqui clinici e delle sedute di assessment 
clinico preliminari alla presa in carico di persone che richiedono un 
supporto psicoterapeutico. 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Qualifica conseguita 

 
 
 

Date (Settembre 2009-Marzo 
2010)            

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 
 

CESIPc (Centro Studi in Psicoterapia Cognitiva), v. Cavour  64, Firenze 

 
Effettuazione del Tirocinio Post-Laurea (150 ore totali).  
 
  
Secondo semestre di Tirocinio post-lauream in Psicologia Clinica e della 
salute svolto presso il Centro Studi W. Reich.  
Scuola Europea Psicoterapia Funzionale, v. Spartaco Lavagnini 4 Firenze. 
Le attività svolte hanno riguardano la partecipazione a: 
-consulenze psicologiche per genitori della prima infanzia e per genitori di 
adolescenti; 
-consulenze psicologiche per adolescenti; 
-attività psicodiagnostiche con bambini da 1 a 3 anni a carattere di 
prevenzione primaria ed applicazione griglie di rilevazione dello stato di 
salute e di benessere; 
-progetti di formazione e aggiornamento per insegnanti e operatori dello 
sviluppo. 
-discussione su casi prevalentemente relativi all’utilizzo della Parenting the 



  

 
 
 
 
 
 

Qualifica conseguita 

 

Parents (PtP), una psicoterapia breve corporea pensata per l’intervento a 
favore del nucleo familiare. Approccio generalmente utilizzato ove 
possibile per riequilibrare e sciogliere le dinamiche affettive ed emozionali 
bloccate nel nucleo familiare e restituire ai genitori la fiducia di base in sé 
stessi e nella loro funzione. 
Effettuazione del Tirocinio Post-Laurea (150 ore totali) 

CONVEGNI, SEMINARI, 
GIORNATE DI STUDIO, 
EVENTI FORMATIVI 

 
 

Date  

 
 
 
 
 
31 marzo 2023 

Titolo del Convegno Evento formativo: Sistemi complessi e comunità del futuro: nuovi paradigmi 
per le aziende sociosanitarie. Ambiti disciplinari a confronto.. 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Azienda Ospedaliero-Università di Careggi, AUDITORIUM CTO, Largo 
Palagi 1. 

Qualifica conseguita Partecipazione al’evento con esame finale ed attestato n. 1 ECM  
 

Date  19 novembre 2022 

Titolo del Convegno Percorsi Rari – aumentare la conoscenza del personale socio sanitario 
operante nella Regione Toscana sulla strutturazione della Rete Regionale 
MR, del fondamentale ruolo delle Associazioni in questo sistema e delle 
opportunità offerte dai servizi nei confronti delle persone con malattia rara. 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Forum Toscano Associazioni Malattie Rare nell’ambito della rete Toscana 
Malattie Rare - segreteria organizzativa Koncept Srl.  
Tenutosi presso Spazio Reale - V. San Donnino 4/6.  
Giornata finale in presenza, per personale socio sanitario 

Qualifica conseguita Partecipazione al Convegno con attestato n. 3 ECM assegnati  
 

  
Date  26 ottobre 2022 

Titolo del Convegno Partecipazione attiva alla progettazione e organizzazione della giornata 
“Open day Ispro”, per Ottobre Rosa_VI incontro Informazione e 
orientamento sulle prestazioni sanitarie eseguibili durante la giornata: 
screening mammografico, visita dermatologica, valutazione senologica 
comprendente mammografia, ecografia mammaria e visita senologica. 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Istituto per lo studio, la prevenzione e la rete oncologica (ISPRO). 

Qualifica conseguita Nessuna. 
 

Date  Maggio 2022 - Novembre 2022 

Titolo del Corso “Progetto “Percorsi Rari” – progetto informativo-formativo con la finalità di 
diffondere la conoscenza sui servizi attivati dalla Regione Toscana e dai 
singoli Comuni sulle malattie rare o sulla disabilità; far crescere la 
consapevolezza del ruolo di rappresentanza nelle Associazioni; contribuire 
alla reciproca conoscenza fra persone con malattia rara, caregiver e tutti i 
professionisti coinvolti nei percorsi di diagnosi e presa in carico; diffondere 
conoscenza sull’esistenza delle rete per le malattie rare, sull’importanza dei 
registri. 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Forum Toscano Associazioni Malattie Rare nell’ambito della rete Toscana 
Malattie Rare - segreteria organizzativa Koncept Srl.  
Svolto in modalità webinar  

Qualifica conseguita Partecipazione al Corso con attestato  
 

  
Date  24 Ottobre 2022 

Titolo del Corso Focus su violenza anziane/i preliminare alla terza convention – Rete 
Regionale Codice Rosa  

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

FORMAS – Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria, presso 
Regione Toscana. Laura Ammannati, tel. 055 5662214. 
Svolgimento in modalità webinar. 

Qualifica conseguita Partecipazione al Corso con attestato n. 4,5 crediti ECM  
  



  

Date  21 Ottobre 2022 

Titolo del Corso Focus su violenza e gravidanza preliminare alla terza Convention – Rete 
Regionale Codice Rosa 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

FORMAS – Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria, presso 
Regione Toscana. Laura Ammannati, tel. 055 5662214 

Svolgimento in modalità webinar.  
Qualifica conseguita Partecipazione al Corso con attestato n. 4,5 crediti ECM  

  
Date  22 Febbraio 2022 

Titolo dell’Evento Giornata mondiale delle Malattie Rare in Toscana – Accrescere la 
consapevolezza e promuovere l’innovazione per le malattie 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Regione Toscana con il contributo del Coordinamento Tecnico 
Organizzativo per le malattie rare ed in collaborazione con il Registro 
Toscano Malattie Rare 

Svolto in modalità webinar 
Qualifica conseguita Partecipazione all’Evento con attestato 2,8 crediti ECM assegnati  

 
Date  15 Dicembre 2021 

Titolo dell’Evento formativo Ascolto e aiuto in oncologia. L’esperienza della Regione Toscana a 
confronto con le reti oncologiche nazionali 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

FORMAS Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria, presso Villa 
Medicea di Careggi, Firenze. 

Qualifica conseguita Partecipazione al Corso  
  

Date  30 Maggio 2020 

Titolo dell’Evento formativo Le demenze: dall’individuazione al supporto al caregiver- modulo 2: “La 
stimolazione e riabilitazione cognitiva” 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

NEPSI neuropsicologia e psicoterapia, Milano  
Svolgimento in modalità webinar 

Qualifica conseguita Partecipazione all’Evento formativo con Attestato  
  

Date  26 Gennaio 2019 

Titolo del Corso Valutazione Neuropsicologica con il WCST 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Ordine degli Psicologi della Toscana, V. Panciatichi 38/5, Firenze  

Qualifica conseguita Partecipazione al Corso con Attestato e rilascio n. 7 crediti ECM  
  

Date  24 Febbraio 2018 

Titolo del Seminario Imparare a lavorare con la famiglia che il paziente ha in                                                           
testa  

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

tenuto dal Dr. Colacicco presso C.S.A.P.R. Viale Vittorio Veneto 78, Prato 

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
  

Date  28 Dicembre 2016  
Titolo del Corso di 

formazione 
Violenza su donne e minori: la ricerca socio-                                                           
pedagogica in sanità 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Ideas group s.r.l..  
Svolgimento in modalità webinar 

Qualifica conseguita Partecipazione al Corso con attestato n. 50 crediti ECM 

 
Date  18 e 19 Novembre 2016  

Titolo del Workshop Terapia trigenerazionale per la simbiosi di coppia                        
Ente organizzatore/Luogo di 

svolgimento  
Tenuto dal Dr. Alfredo Canevaro 

 presso Roma Scout Center - Ente organizzatore I.E.F.Co.S.  
Qualifica conseguita  Partecipazione al workshop con Attestato  

 
Date  18 Ottobre 2016 

Titolo del Convegno La Terapia Ricostruttiva Interpersonale 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento 

Tenuto dalla Dr.ssa Lorna Smith Benjamin presso Palazzo dei Congressi 
di Pisa. 
 

Qualifica conseguita Partecipazione al Convegno con Attestato  
  

Date  6-7-8 Maggio 2016 



  

Titolo del Congresso 
Internazionale S.I.P.P.R. 

Il viaggio del modello sistemico territori conosciuti e orizzonti da esplorare in 
psicoterapia relazionale 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

S.I.P.P.R. (Società italiana psicologia e psicoterapia relazionale).  
Svolto presso Teatro Politeama di Prato. 

Qualifica conseguita Partecipazione al Congresso con Attestato  
  

Date  13 Marzo 2015 

Titolo del Seminario IRT. Interpersonal reconstructive therapy. Quando il cuore corre più 
velocemente della mente anche le persone intelligenti fanno cose irrazionali                                             

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento 

Tenuto dalla Dr.ssa Lorna Smith Benjamin presso C.S.A.P.R, Viale 
vittorio Veneto 78, Prato.                                                          
 

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
  

Date  23 Maggio 2015  
Titolo del Seminario Perduto amor, il terapeuta e la coppia di fronte alla malattia grave                                                

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Tenuto dal Dr. Giuseppe Ruggiero presso C.S.A.P.R. Viale Vittorio Veneto 
78, Prato  

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
 

Date  18 Ottobre 2014 

Titolo del Seminario Il questionario score 15 al centro studi di Prato 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

tenuto dal Dr. Alberto Troisi e dal Dr. Luigi Schepisi presso C.S.A.P.R. Viale 
Vittorio Veneto 78, Prato 

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con attestato  
 

Date  21 Febbraio 2015 

Titolo del Seminario Personalità del terapeuta nel trattamento di individui e coppie e famiglie. 
Gestione di sé e degli altri                                                          

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

tenuto dal Dr. Osvaldo Galvano presso C.S.A.P.R. Viale Vittorio Veneto 78, 
Prato 

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
 

Date  7 Giugno 2014  
Titolo del Seminario Uno per tutti: psicoterapia individuale sistemica relazionale 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Tenuto dal Dr. Gianmarco Manfrida e dalla Dr.ssa Erica Eisenberg presso 
C.S.A.P.R. Viale Vittorio Veneto 78, Prato  

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
 

Date  15 Novembre 2014 
Titolo del Seminario Il tempo, ultima frontiera 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

tenuto dal Dr. Hugh Jenkins presso C.S.A.P.R. Viale Vittorio Veneto 78, 
Prato 

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
 

Date  25 Gennaio 2014 
Titolo del Seminario Mappe cliniche per la clinica dei disturbi sessuali.  Approccio sistemico e 

sociocostruzionista                                                           
Ente organizzatore/Luogo di 

svolgimento  
tenuto dal Dr. Antonio Caruso presso C.S.A.P.R. Viale Vittorio Veneto 78, 
Prato 

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
 

 Date  14 Dicembre 2013  
Titolo del Workshop La terapia individuale sistemica con il coinvolgimento dei familiari 

significativi                                                 
Ente organizzatore/Luogo di 

svolgimento  
Tenuto dal Dr. Alfredo Canevaro 

 presso Sala Unicef, V. Palestro 68, Roma- Ente organizzatore Istituto 
Random (Scuola di formazione in psicoterapia familiare ad indirizzo 
sistemico relazionale) di Roma 

Qualifica conseguita Partecipazione al workshop con Attestato  
 

Date  12 Ottobre 2013 

Titolo del Seminario Storie d’amore in psicoterapia, tra normale follia e folle normalità                                                          
Ente organizzatore/Luogo di 

svolgimento  
tenuto dal Dr. Gianmarco Manfrida presso C.S.A.P.R. Viale Vittorio Veneto 
78, Prato 



  

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato   
 

Date  7 Marzo 2013 

Titolo dell’Evento 
precongressuale S.I.P.P.R. 

Interventi straordinari in terapia: tecniche esperenziali 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

tenuto dal Dr. Alfredo Canevaro presso C.S.A.P.R. Viale Vittorio Veneto 78, 
Prato 

Qualifica conseguita Partecipazione al’evento con Attestato  
 

Date  7-8-9 Marzo 2013  
Titolo del Congresso 

Internazionale S.I.P.P.R. 
Le risorse della psicoterapia relazionale: teorie, tecniche, condivisione, 
responsabilità, coraggio… 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Presso Politeama Pratese, V. Garibaldi 33, Prato – Ente organizzatore 
S.I.P.P.R (Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale)  

Qualifica conseguita Partecipazione al Congresso con Attestato  
 

Date  9 Febbraio 2013 
Titolo del Seminario Metafore per pensare, metafore per cambiare 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

tenuto dal Dr. Massimo Giuliani presso C.S.A.P.R. Viale Vittorio Veneto 78, 
Prato 

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
 

Date  27 Ottobre 2012 
Titolo del Seminario Approccio familiare e problemi alcol correlati                                                            

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

tenuto dal Dr. Massimo Cecchi presso C.S.A.P.R. Viale Vittorio Veneto 78, 
Prato 

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
 

Date  29 Settembre 2012 
Titolo del Seminario Le catene dell’amore: la dipendenza patologica nella relazione di coppia                                                              

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

tenuto dalla Dr.ssa Rossella Aurilio presso C.S.A.P.R. Viale Vittorio Veneto 
78, Prato 

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato (9 ore)  
 

Date  4 Febbraio 2012 

Titolo del Seminario Apprendere i contesti: come entrare nelle strutture e giocarsi il proprio ruolo 
al meglio                                                              

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

tenuto dalla Dr.ssa Umberta Telfener presso C.S.A.P.R. Viale Vittorio 
Veneto 78, Prato 

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
 

Date  19 Novembre 2011  
Titolo del Seminario La scultura breve 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Tenuto dalla Dr.ssa Maria Antonietta Gulino presso C.S.A.P.R. Viale 
Vittorio Veneto 78, Prato  

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
 

Date  24 Settembre 2011  
Titolo del Convegno AUTISMO: si può fare di più… importanza della diagnosi precoce 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Auditorium Ordine dei Medici v. Vannini 15, Firenze - Ente organizzatore 
Agenzia formativa Zenit 

Qualifica conseguita Partecipazione al Convegno con Attestato  
 

Date  
 
12 Dicembre 2009 

Titolo del Seminario Autismo e Disturbi Generalizzati dello Sviluppo (dalla cognizione alla pratica 
educativa)                                                             

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Promosso dal CRED Ausilioteca in collaborazione con l’Associazione 
Astrolabio, Firenze.  

Qualifica conseguita Partecipazione al Seminario con Attestato  
 

Date  Novembre 2009 - Dicembre 2009 

Titolo del Corso La Cordata. Corso di formazione per educatori, assistenti scolastici, 
insegnanti di bambini con Disturbi dello Spettro Autistico (DSA) 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Associazione Ulisse Onlus e Percorso Autismo ASL 10 Firenze.  
Svolgimento corso presso Associazione Ulisse, via delle Panche 212 , 



  

Firenze. 
Qualifica conseguita Partecipazione al Corso con Attestato 

 
Date  

 
24/25 Settembre 2009                             

Titolo del Convegno Setting e Psicoterapia: quattro modelli a confronto. CESIPc (Scuola di 
Psicoterapia Cognitiva ad orientamento Costruttivista), IACP (Istituto 
dell’approccio centrato sulla persona), I.R.E.O. (Istituto di Ricerche 
Europee in Psicoterapia Psicoanalitica), ITFF (Istituto di Terapia Familiare 
di Firenze). 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Facoltà di Psicologia, v. della Torretta 13, Firenze. 

Qualifica conseguita Partecipazione al Convegno con Attestato  
 

Date  21 Marzo 2009 

Titolo del Convegno  La scuola dell’infanzia FISM in Toscana: qualità delle esperienze educative 
e prospettive di parità                                                          

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

Convitto della Calza, p.zza della Calza, 6 Firenze – Ente organizzatore 
FISM Regione Toscana 

Qualifica conseguita Partecipazione al Convegno con attestato  
 

Date  6-7 Febbraio 2009 

Titolo del Convegno In classe ho un bambino che… Apprendimento e aspetti relazionali nella 
scuola                                                                  

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

presso il Palazzo dei Congressi a Firenze – Ente organizzatore Centro 
Risorse Educative Didattiche del Comune di Firenze 

Qualifica conseguita Partecipazione al Convegno con Attestato  
 

Date  13/14/15 Novembre 2003                       
Titolo del Convegno I Symposium sobre Psicologia Clinica y de la Salud 

Ente organizzatore/Luogo di 
svolgimento  

presso Granada (Spagna) – Ente organizzatore APICSA (Asociacion 
Liberoamericana de Clinica y Salud) e FUNVECA (Fundacion Veca para el 
avance de la Psicologia Clinica Conductual) 

Qualifica conseguita Partecipazione al Convegno con Attestato  
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